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YBopg

JInyHocCT je jeanHcTBEHA opraHusalmja koja ce bopmMupa y3ajaMHUM OeroBakeM jeaUHKE U cpeanHe U
oapehyje onwTn KapakTepuCTUYaH Ha4YMH NoHallakwa nojeavHua. dopmupa ce nog ytuuajem Bnactute
aKTUBHOCTM YOBEKa U NOA yTULlajeM Herose NnpupoaHe cpeaunHe, a Ha Temerby ocobuHa Koje je Hacneauo.
LipTe nnyHoCTU Cy TpajHe Oanunke HeKor nojeanHLa Koje ce o4nTaBajy y 4OCNeAHOCTN HEeroBor NoHallama
y 6pojHUM pas3nuuMTMM cutyaumjama.

TemMnepaMmeHT je KapakTepucTu4aH HauyMH pearoBama nojeguHua Ha pasnuunte gpaxu n cutyaumje. Lpte
KapakTepa Cy CUCTEM BOSbHUX OCOBOMHa Koje Moka3syjy Kako nojeguHal genyje y Besay ca MopasnHum
npuHUMNamMa, HopMamMa 1 cxBaTakvMa APYLUTBA Y KOM >XUBM.

Mako ce kaTkaga KOpUCTe Kao CMHOHMMU 3a NNYHOCT, Tpeba nx pasnukoBaTu. Kapaktep o3HavaBa
KapakTepuCTUKe CTeYeHe o0AarojemM u o3HavyaBa MoparnHe BpegHOCTU U 0cobuHe nojeauHua. TemnepameHT,
HacynpoT ToMe o3HayaBa ypoheHe, TemerbHe BMonoLLKe ANCMNOo3MLUMje 3a OBAKBO UIM OHAKBO MOHALLaHE.
JInuHocT npeacTaBrba cnoxeH obpasal, MeHTaNHUX KapakTepucTuka koje ce MaHUMeCTyjy y roToBO CBUM
acnekTuma ncuxmykor yHKUNOHNCaHa.

TemnepameHT

TemnepameHT je TMNMYaH Ha4YnMH eMOLMOHArHOT AOXMBIbaBaka U pearoBaka U Huje CKyn CTe4eHnx
ocobuHa, Beh je NpeTexHOo YCINoBIbeH HacrnegHMMm ocobuHama. Pa3Boj TemnepamMeHTa 3aB1CH Of
(PYHKUMOHUCaHa BereTaTUBHON XXMBYAHOT CUCTEMA U XNe3ha C YHyTpalkbuM nydyerwseM. 1Mako je npu
06nu1KoBary TemnepamMeHTa yTulaj coumnjanHnx YNHUTEba roTOBO HE3HaTaH, OH ce unak orneja y
HauYMHVMa u3paxkaBaha eMoLMja, 3aBUCHO Of KyNTypHe CpeauHe.

YonwTteHo roBopehu, TemnepameHT YoBeKa orfea ce y jauvHu eMOLMOHAaNHor JOXMBIbaBaka, 6p3nHu
n3MerrBakba eMOLUMOHAMNHNX CTakba, HaurHY Kako ce eMoLmje U3paxkasajy 1 OnwTeM TOHY pacnonoXena
KOje ko[, YoBeka npesnagasa. 3aBUCHO O Tora Kako ce TW acrnekTU eMOLMOHANHOT X1BOTa 06MuKyjy u
uspaxanajy, 'byam ce NokyLlaBajy cBpcTaBaTu y pasHe TUnose TemnepameHaTa. Hajctapuja Taksa
nogena noTuye o rpykor nekapa XunokpaTa, U3 YeTBPTOr BeKa nNpe HOBE epe, a KacHuje jy je npeyseo
pyMCKM niekap FaneH, n To ce cxBaTake OApKano CBe A0 AaHallkbUX JaHa, Y HELUTO N3MEHEHOM U
Hay4HO OCHOBaHwWjeM 061Ky. Tu TUMOBW CY: CAHTBUHWMK, KONEPUK, MENAHKOMNMWK U dpnermaTtunk. HapasHo ga
O 61O TELKO CBe CBOje NO3HaHMKE U NnpujaTerbe, kao U camora cebe cBpcTaTh »06e3 ocTaTka« y HeKu
TMN. »YUCTUK TUMOBMU Y XMBOTY HE MOCTOje, CTBAPHU Jbyaun MMajy 36poj MHOrMX 0coOMHa Koje Hanasmmo y
TUM NpeTrnocTaBibeHNM Tunosuma. KoHuenuwmja upta NMYHOCTM Nnogpa3yMeBa Aa CBaku YOBEK MMa HU3
penaTnBHO U3paxeHnx ocobuHa, BULLE UNU Makbe 3aBUCHMX. [MaBHUM upTama TemnepameHTa cmaTpajy
ce: eMoLUMoHarnHa ctTabunHoCT — HeCcTabunHOCT, ONTUMU3aM — NecuMm3am, eKCTpaBepTUPaHOCT —
WHTPOBEPTUPAHOCT. LipTe TemnepameHTa NOorMykn Cy KOHTUHYYMU Ha YMjUM CYy KpajeBUMa CYNpOTHU
kBanuTeTn. He noctoju nobap nnu now TemnepameHT.2 Kaxemo aa hemo cBe Tunose TemnepaMmeHaTa
Hahu mehy 3nounHLMMa, kao 1 To Aa hemo cBe TMnNoBe TeMnepamMmeHaTa Hahu mehy ceeuuma.
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